2022年上海市优秀毕业生——李玉清

李玉清，女，海洋生态与环境学院2018级环境科学专业本科毕业生。本科期间获得校人民奖学金一等奖（六次）、孟庆闻奖学金、中汇奖学金、上海市奖学金、国家奖学金；荣获校“优秀团员”、“优秀学生标兵”荣誉称号；多次获得市级和校级学科竞赛奖项。
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李玉清同学坚信只有走好脚下的路，读好眼前的书，才能在未来学以致用，为祖国的建设添砖加瓦。大一刚入学时，她就参加了“明德”学伴活动，在活动中，她遇到了志同道合的小伙伴们，她们一起互相督促、互相帮助，养成了良好的学习习惯。在整个大学的学习当中，她总是坚持争坐前三排，及时完成课前预习和课后复习，对于每一次的个人和小组作业也都力求做到最好。一分耕耘就有一分收获，她在学习上取得了十分优异的成绩，三年平均绩点专业第一，主持一项校级大创、参与两项市级大创，已获得两项国家实用新型专利，目前已推免至上海交通大学海洋学院直接攻读博士学位。
怀着对科研的兴趣和好奇，她在大一时就主持了“典型养殖海域海-气界面CO2交换通量与环境因子关系研究”的校级大学生创新项目。项目中她带领成员一起看文献、做实验、分析数据，也是因为这个项目经历让她从一个科研小白不断成长，并在心中埋下了一颗投身海洋科学研究的种子。在此项目中，她对不同养殖物种和养殖模式的碳汇能力产生了浓厚的兴趣，便以此为出发点，与同学组队完成了创意计划书，作品在“汇创青春”上海大学生文化创意作品展示活动中获得了上海市一等奖，在上海海洋大学“互联网+”大学生创新创业大赛中获得了三等奖。
此外，她还参与了两项市级大学生创新项目，分别为“改良吸附材料对室内空气中甲醛的吸附能力研究”和“城市生态堤岸设计与水质净化效果评估”。不同的项目经历让她扩充了知识面，拓展了科学思维，也学会了如何更好地与同学们交流合作、碰撞出思维火花。科研的道路上并不总是一帆风顺的，失败也是家常便饭，对她来讲，正是这些科研路上遇到的种种困难和挫折，磨炼了她的意志，提高了她的抗压能力。她回忆到，在做甲醛的吸附实验时，为了得到理想的数据，她和小伙伴们经常在实验室忘我地待到凌晨两三点，那段与小伙伴们泡实验室的日子是她大学里最难忘也最珍贵的时光。这些丰富的科研项目经历更是让她懂得如何去平衡自己的课内外时间，做好合理的规划和安排。
课外的她热衷于参加志愿服务活动，她曾担任2019上海国际马拉松赛志愿者，2018临港外国语小学宣讲志愿者，2018、2019上海海洋大学的献血志愿者，2020“一对一 共成长”迎新志愿者等等。在参与志愿服务活动的过程中，她锻炼了自己的综合能力，也在帮助他人的同时收获了满满的快乐。

毕业寄语：“如果丰富是一个维度，那么我正在拓宽这个维度。从上往下看你在原地转圈，但从侧面看你在螺旋式上升。”大学正是探索自我、探索世界最好的时光，希望学弟学妹们能把握利用好这珍贵的大学四年，去尽情投入地不断探索和尝试，不必过分焦虑于未来的那个答案到底是什么，只要此时此刻是脚踏实地的，做好自己的热爱的和应该做的，未来定不会辜负于你！
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